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TA Praxis-Akademie

Lernen, Erfahrungen austauschen und Spass haben:

Stellen Sie an der TA Praxis-Akademie 2026 lhr personliches
Programm zusammen! Abwechslungsreiche Inputs und
spannende Gesprache geben Ihnen neue Inspirationen rund
um die faszinierende Welt der Transaktionsanalyse.

Donnerstag, 15. Oktober 2026, 08.45 - 16.45 Uhr
Kurs- und Seminarzentrum Salihof, Olten

Wer nimmt an der TA Praxis-Akademie teil?
Transaktionsanalytiker/innen, Flihrungspersonen, Bildungsfachleute,
Coaches, Mentoren/Mentorinnen, Berater/innen und

an der Transaktionsanalyse Interessierte

Wie hoch ist die Investition?
CHF 380.- inkl. Verpflegung

Anmeldung:
www.ta-praxis-akademie.ch



http://www.ta-praxis-akademie.ch

Workshop-Programm DO 15. Oktober 2026

Inhalte und Anmeldung: www.ta-praxis-akademie.ch

ab 08.00

08.45-09.15
09.15-12.15
(Pause und

Networking:
10.30 - 11.00)

12.15-13.30

13.30 - 14.45

14.45-15.15

15.15-16.30

16.30 - 16.45

Ankommen und Begriissungskaffee

Muntermacher - Wake-up Call

Christine @
Kohlbrenner

Alles will wachsen -
welche Rolle spielen
dabei die vier
Hungerarten der
Transaktionsanalyse?

Livia Zwahlen @
Struktur, Funktion,
Fluency - Wie TA-
Modelle Verhalten
verstandlich und
verdanderbar machen

Lunch vom Buffet und Networking

Eleonora Savides @
Skript, der unbe-
wusste Lebens-

plan - Wie friihe
Entscheidungen
heutiges Handeln
beeinflussen

Pause und Networking

Eleonora Savides Q
Opfer, Retter, Ver-
folger - Wie Psycholo-
gische Spiele unseren
Alltag pragen und uns
der Ausstieg gelingt

Livia Zwahlen @
8x Beziehung -

Tiefe verstehen und
N&he gestalten mit
den acht Beziehungs-
bediirfnissen nach
Erskine

®

Christine
Kohlbrenner
Beziehungsgestal-
tung - Ein Leitfaden
mitden3-9P.

Abschluss, Verlosung und Geschenk

Magaly Heller @
Eine (ent-)spannende

Reise: Idiolektik, den
«guten Griinden»

im Skript der TA auf
der Spur

Stefan Kubli @
Der Bezugsrahmen -
Wie mein Erleben
mein Leben formt

Stefan Kubli
Zuwendung
schenken:
Wie gelingen
uns «Strokes»
im Alltag?

Katrin Hodel @
Scheurer & Rebecca
Zimmermann

Die Kraft deiner
Stimme - Wie deine
innere Haltung
hérbar wird

Katrin Hodel @
Scheurer

Beraten und begleiten
im unfreiwilligen
Kontext: Kann das

mit TA funktionieren?

®

Cornelia Nellen
Warum Gruppen
tun, was sie tun -
Ein Blick durch
die Brille der
Transaktionsanalyse


http://www.ta-praxis-akademie.ch

Weiterbildungen in Transaktionsanalyse
und psychosozialer Beratung

Lassen Sie sich am Event kostenlos beraten oder vereinbaren
Sie vor Ort einen personlichen Beratungstermin.

Seminar «Personlichkeitsentfaltung
mit Transaktionsanalyse» - TA 101
www.ta-schweiz.ch/ta-101

Grundausbildung in Transaktionsanalyse
www.ta-schweiz.ch/ta

Berater/in im psychosozialen Bereich
www.ta-schweiz.ch/berater

TA-Forum
www.ta-forum.ch

TA Praxis-Akademie

Impulse fiir Veranderung,
Entwicklung und Begleitung

TA Schweiz Ein Bildungsangebot der Lernwerkstatt Olten

lernwerkstatt

4600 Olten
info@ta-schweiz.ch Lernen mit Begeisterung

www.ta-praxis-akademie.ch 062 291 11 44


http://www.ta-praxis-akademie.ch

